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ATTIVITÀ DEL FORUM  “Un mondo di scoperte” 

21 febbraio 2025 

LABORATORIO LINK ISCRIZIONE  
PRIMO TURNO: 8:30-

10:30 

LINK ISCRIZIONE 
SECONDO TURNO: 

11-13 

Il Marocco nella quotidianità. La cultura marocchina attraverso costumi e gioielli tradizionali, la 

preparazione del the ed un’attività pratica di trucco anche attraverso l’uso dell’hennè. 

AULA ING01 PTG 

Iscrizione Iscrizione 

Esploriamo noi stessi con creatività. Benvenuti in questo laboratorio creativo! Marina e Anastasia 
vengono dall'Ucraina e hanno unito elementi di Arte, Psicologia e gioco. 
Creeremo storie insieme, dipingendo, lavorando con immagini metaforiche per conoscere meglio sé 
stessi, attraverso il gioco. Infine proveremo una piccola pratica di meditazione Mindfulness per ridurre lo 
stress. Esploreremo noi stessi e gli altri in un'atmosfera amichevole e rilassante. 
PORTA COLORI,TEMPERA E PENNELLI, se non ce l'hai potrai trovarli in classe. 
AULA 2BLS PTK 
 

Iscrizione Iscrizione 

Viaggio Culturale alla Scoperta del Pakistan: il mediatore linguistico culturale Abdullah Ansa ti farà fare 
un viaggio in Pakistan attraverso le spezie, la lingua e l'alfabeto Urdu e tanto altro. 
AULA 5BLS PTK 

Iscrizione Iscrizione 

https://forms.gle/j8r42VHkpiBLsMzQ6
https://forms.gle/JUGhgr4fdD2jWVEC6
https://forms.gle/dZw4KH5rQUHteeo4A
https://forms.gle/nq1kTyYrZAd73DVa8
https://forms.gle/Rwqm2e9QBYJUGuFt6
https://forms.gle/Wkm9YNgWemHQqUcQ9
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LABORATORIO LINK ISCRIZIONE  
PRIMO TURNO: 8:30-

10:30 

LINK ISCRIZIONE 
SECONDO TURNO: 

11-13 

Il cassetto dei sogni. Cosa conservi nel tuo cassetto dei sogni? Amrita, una poetessa e mediatrice 
linguistico-culturale bangla, ti guiderà nella scoperta della lingua bangla e dei tuoi sogni. 
AULA 4CLS PTK 

Iscrizione Iscrizione 

L’Albania tra feste e danze. Scopri l'Albania attraverso la "Festa della bandiera" e le danze popolari 
AULA STEM05 PTG 

Iscrizione Iscrizione 

Laboratorio di hip hop. Attraverso la danza e il movimento conosceremo alcuni aspetti di una cultura 

multietnica che dai quartieri di New York è diventata un fenomeno globale. (Prof. Andrea Margheri) 

AULA 2ASP PTG 

Iscrizione Iscrizione 

Amici della CINA, la cu-CINA ci avvi-CINA!!! Assaggeremo alcuni prodotti tipici cinesi, per stringere ancor 

di più l’Amicizia tra i nostri popoli. (prof. Nicola Angelillo) 

SPAZIO TRA LA PALESTRA E LA BIBLIOTECA 

Iscrizione Iscrizione 

Preistoria: "prima della storia". Prima dell'invenzione  della scrittura. 
Vi siete mai chiesti come ascoltare il passato in assenza di testimonianze scritte?  
In questo laboratorio, scopriremo insieme come i reperti archeologici – ossa, strumenti di pietra, oggetti 
di ceramica – possano essere testimoni silenziosi di vite vissute tanto tempo fa.  
All’interno di una scatola misteriosa, troverete reperti diversi che, senza bisogno di parole, ci raccontano 
storie affascinanti. L’archeologia non si limita a cercare "tesori" materiali: fa parlare il silenzio dei morti, 
svelandoci chi erano e come vivevano. Spesso la preistoria è ridotta a stereotipi, immaginata come 
dominio esclusivo di uomini forti, dediti soltanto alla caccia e privi di sensibilità. I nostri reperti, invece, 
ci rivelano una realtà molto più complessa, dove i temi di inclusione, benessere e impatto ambientale 
non sono poi tanto distanti. Dott.ssa Maddalena Chelini (Museo fiorentino della Preistoria) 
AULA STEM07 PTK 

Iscrizione Iscrizione 

https://forms.gle/T5QMTuR9xNJT9jnk6
https://forms.gle/94x6b8HA6AG8B2zY7
https://forms.gle/uh26u3u8ETWDTePKA
https://forms.gle/hBkAJ7HKEXB6UTup9
https://forms.gle/1b3zuxPsN7oWiUAH7
https://forms.gle/WFrtFtjKaTVBSQJMA
https://forms.gle/HKdDahsjitGXy6fN7
https://forms.gle/NRo6wxxfPUv3f1nE7
https://forms.gle/KS5pLxvni5LgwWPw5
https://forms.gle/jU2f927yUyY4qEyx8
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LABORATORIO LINK ISCRIZIONE  
PRIMO TURNO: 8:30-

10:30 

LINK ISCRIZIONE 
SECONDO TURNO: 

11-13 

Alla scoperta del Bushcraft, l'arte di sopravvivere nella natura selvaggia. Faremo una piccola 
panoramica sulle tecniche di accensione del fuoco dai popoli primitivi all'età moderna, sui ripari di 
fortuna e sulle 5C della sopravvivenza secondo Dave Canterbury. Concluderemo con un test di 
accensione del fuoco con un solo fiammifero, con la realizzazione di cordami e di un intreccio. (prof. 
Mattia Michelacci) 
AULA 1ALS PTK 

Iscrizione Iscrizione 

gusti-AMO IL MONDO !!! Scopriremo insieme le origini di alcuni alimenti e delle spezie per capire come il 

cibo unisce le diverse culture del nostro Pianeta (prof.ssa Manuela Surace) 

AULA 3BLS PTK 

Iscrizione Iscrizione 

L'EUROPA SEI TU! Scopri come viverla al 100% 
Il Centro Eurodesk di Prato, presso Officina Giovani, è un punto di incontro tra l'Europa ed i ragazzi tra i 
16 e i 35 anni. Eurodesk è la rete ufficiale del programma europeo Erasmus+ per l'informazione sui 
programmi e le iniziative promosse dalle Istituzioni Europee in favore dei giovani. Oggi Eurodesk è 
presente in 37 Paesi europei. Il punto Eurodesk di Prato è nato nel 2003.  
Il focus del laboratorio è la scoperta della cittadinanza attiva europea, intesa come le diverse 
opportunità di partecipazione alla vita comunitaria e le esperienze ed opportunità per viaggiare e 
scoprire l'Europa.  
Attraverso quiz interattivi e giochi dinamici si scopriranno pian piano tutte le iniziative rivolte ai ragazzi 
nell'ambito dello studio, del lavoro e del volontariato all'estero.  
AULA 1BSP P1K 

Iscrizione Iscrizione 

Laboratorio di danza contemporanea. Il laboratorio ha come obiettivo lavorare sulle emozioni, ossia 
cercare, attraverso il movimento, di esprimere quello che sentiamo. Si articolerà in due fasi: la prima 
fase sarà di riscaldamento muscolare e di preparazione dei movimenti, la seconda consisterà nel 

Iscrizione Iscrizione 

https://forms.gle/nfydHgjMXwmCz9vc9
https://forms.gle/m14kKxSTSvoQ7XbT8
https://forms.gle/KsrxwAYjpxac4CZd6
https://forms.gle/Beb7rFSCKwRmX9Da6
https://forms.gle/E6cBQEnodsNXMr548
https://forms.gle/buFVZd1Zqi3sSt5v5
https://forms.gle/2VwhWHL4nYQmgVuB7
https://forms.gle/5uBvMmsNw2JgKRcP8
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LABORATORIO LINK ISCRIZIONE  
PRIMO TURNO: 8:30-

10:30 

LINK ISCRIZIONE 
SECONDO TURNO: 

11-13 

montaggio e nell’esecuzione di una coreografia, che ha come tema l’espressione delle emozioni. Con 
Andrea Marchio. 
AULA 1ASP P1K 

Laboratorio di yoga: imparare a conoscere se stessi per imparare a conoscere l'altro, cercare l'armonia 

tra corpo e mente per cercare l'armonia tra noi e il mondo che ci circonda. (Prof.ssa Lucia Zingoni) 

AULA 2BSP P1K 

Iscrizione Iscrizione 

ASHTANGA YOGA. Sperimentiamo in modo semplice e ludico le basi di questa splendida meditazione in 
movimento! (prof.ssa Clementina Tanzi) 
AULA 3ELS P1K 

 
Iscrizione 

 

Laboratorio di canto corale. Cantare in un coro è una delle massime esperienze di condivisione che si 

possa sperimentare. Ci divertiremo insieme e ci preparemo per una performance canora da presentare 

all'Istituto al termine dell'evento.  

AUDITORIUM 

Iscrizione Iscrizione 

Scrivere è una fatica, ma le parole sono alla base di tutto. Delle serie tv di Netflix, dei meme, dei 

videogame, del rap di Tupac e delle canzoni di Lana Del Rey ma anche del modo di raccontare il calcio di 

Maradona. E poi scrivere fa bene, fa ammalare di meno come il fare sport e il mangiare sano, lo dice una 

ricerca scientifica fatta negli Stati Uniti del 1999. E il laboratorio vuole essere solo uno spazio di scrittura 

in assenza di fatica. Venite a provare! (con Michele Arena) 

AULA 2ALS P1K 

Iscrizione Iscrizione 

https://forms.gle/qVxZxqM8Xvc2Svpq6
https://forms.gle/GixiHCBeysXDwmLA9
https://forms.gle/kU3qerdw1MAQJHVZ9
https://forms.gle/Q2exFULtECpAahNo6
https://forms.gle/srt9oza4Fmkis4ZCA
https://forms.gle/kCwYZcLRDpy8tZgb6
https://forms.gle/7byV1ZpoZooeZQek8
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LABORATORIO LINK ISCRIZIONE  
PRIMO TURNO: 8:30-

10:30 

LINK ISCRIZIONE 
SECONDO TURNO: 

11-13 

GIOCHI DA TAVOLO: alleniamo la mente e riscopriamo come divertirci insieme senza videogiochi (a cura 

di SAVE THE MEEPLE) 

AULA DI ROBOTICA 

Iscrizione Iscrizione 

TEATRO FUORI DAGLI SCHEMI: sentiti libero, è un laboratorio di teatro sull’improvvisazione 

Un'attività coinvolgente durante la quale gli studenti verranno messi alla prova nella stesura di un 

canovaccio e la messa in scena di esso (stile improvvisazione) con l'uso di costumi.  

Nel corso del laboratorio gli alunni potranno entrare a contatto col mondo dell'arte in tutte le sue 

sfaccettature (recitazione, scrittura, musica, scenografia...) in modo da esprimere a pieno la propria 

creatività. Martina Sanesi e Letizia Corsi di 4^ALC 

SOTTOSUOLO BIBLIOTECA  

Iscrizione Iscrizione 

"Impersonae": raccontare se stessi attraverso il design di storie. Questo workshop offre ai partecipanti  

l'opportunità di esplorare e raccontare la propria identità attraverso un gioco di carte innovativo, 

progettato per stimolare la riflessione, la creatività e il dialogo. Grazie a un metodo interattivo e 

coinvolgente che crea uno spazio "sicuro" e privo di stereotipi o pregiudizi, sarete guidati a costruire 

narrazioni personali e collettive, scoprendo nuove prospettive su se stessi e sugli altri. (con CHIARA ZHU) 

AULA 5ALS P1K 

Iscrizione Iscrizione 

Laboratorio di meditazione. Il laboratorio intende far provare agli studenti le due tecniche meditative 

tradizionali della tradizione Zen giapponese. Dopo una breve introduzione alla pratica il laboratorio si 

svolgerà dunque con la sperimentazione di zazen (meditazione seduta) e kinhin (meditazione camminata). 

(prof. Antonio Casarano) -PORTATE UN CUSCINO DA METTERE A TERRA E SU CUI SEDERVI 

AULA 3CLS P1K 

Iscrizione Iscrizione 

https://forms.gle/axAeAjPmsUvM6VU59
https://forms.gle/dCLvgVGMrR9G5oZs9
https://forms.gle/wvi6THZT5rpnwgYq6
https://forms.gle/sbbR1wjZWhgBVMBYA
https://forms.gle/EfmLCjPYCbsmgXQ68
https://forms.gle/7br9WWDiWYUTaWU87
https://forms.gle/AuDWUGCdpDxY6Z6s8
https://forms.gle/vfpNC4M5iAKMHrHD6


6 

LABORATORIO LINK ISCRIZIONE  
PRIMO TURNO: 8:30-

10:30 

LINK ISCRIZIONE 
SECONDO TURNO: 

11-13 

Pittura di parole: i caratteri giapponesi. Il laboratorio è pensato sia per quanti fossero curiosi di fare una 

prima conoscenza col sistema di scrittura, affascinante e complesso, della lingua giapponese, sia per 

quanti, conoscendolo già, volessero esercitarsi nella scrittura dei caratteri. Con pennello, inchiostro e 

carta, impareremo a tracciare i tratti di alcuni caratteri, scelti tra i più e i meno comuni comuni, suggestivi 

per il loro significato o semplicemente perché belli. Non è indispensabile una conoscenza pregressa della 

lingua giapponese. (prof. Omar Abu Dbei) 

AULA 4ASP P1K 

Iscrizione Iscrizione 

Laboratorio mattonelle a uncinetto. La Fondazione Italiana di Leniterapia(FILE) opera con equipe di 

professionisti sanitari e volontari negli Hospice di Firenze e Prato,oltre che a domicilio,per assistere 

persone con malattie oncologiche e croniche in fase avanzata della patologia,offrendo supporto anche 

alle loro famiglie. 

Le volontarie di Prato da molti anni hanno fatto creazioni varie con l'uncinetto fino a realizzare un Mantello 

che ha ricoperto a Prato una parete del Castello dell'Imperatore,oltre alla scalinata di S.Miniato a Firenze. 

Le volontarie che parteciperanno al laboratorio con gli studenti potranno insegnare come fare una tessera 

all'uncinetto e spiegare il valore della solidarietà che permette di "stare e fare insieme" e produrre un 

risultato comune. 

AULA 4BLS PTK 

Iscrizione Iscrizione 

LANA+UNCINETTO=LA COMBRICCOLA DELLE SFERRUZZATRICI. "Un progetto di resilienza creativa". Il 

laboratorio sarà l'occasione per: 1. Imparare o approfondire l'arte dell'uncinetto; 2. Conoscere la 

Combriccola delle Sferruzzatrici, un gruppo informale di donne che "grazie" alla pandemia hanno 

sperimentato quella che potremmo definire "resilienza creativa" realizzando l'11 novembre 2023 in piazza 

Santa Croce VIVA VITTORIA FIRENZE, l'opera relazionale condivisa per dire NO alla violenza sulle donne; 

Iscrizione Iscrizione 

https://forms.gle/pm4HKAns57XouxHJ8
https://forms.gle/RFExZzM4pocUv6n87
https://forms.gle/6LSNGYsYd4dM74nV7
https://forms.gle/cxX4m9pdZgGE5xC37
https://forms.gle/whfL6MhC82GqkSW76
https://forms.gle/4GSZqCQkwEJX27yK7
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LABORATORIO LINK ISCRIZIONE  
PRIMO TURNO: 8:30-

10:30 

LINK ISCRIZIONE 
SECONDO TURNO: 

11-13 

3. Scoprire diverse realtà associative che in forme diverse hanno condiviso il lungo cammino: AILO 

American League of Florence Onlus, NOSOTRAS Onlus, ACISJF Firenze,  ARTEMISIA Centro Antiviolenza… 

AULA STEM09 PTK 

MANGA...CHE PASSIONE! Se sei appassionato di fumetti, COMICS e manga giapponesi ti farà piacere 
trascorrere due ore in compagnia del "fumettaro" di Book Seller, un amante di tutti i fumetti (da Akira a 
quelli della Marvel) che ti guiderà nella scoperta di curiosità sul mondo comics (a cura di Romeo Stella di 
Book Seller, Prato). 
AULA 4BSP P1K 

Iscrizione Iscrizione 

Unraveling the Secrets of Morocco (in English) 
What is it? This interactive workshop takes students on a puzzle-solving journey through Morocco! 
Through engaging challenges, teamwork, and problem-solving, participants will explore the country's 
history, geography, traditions, and languages in a fun and immersive way. 
How does it work? Students will work in teams to decode messages, solve riddles, and complete 
interactive tasks to unlock different locations in Morocco. Each puzzle will teach them something new 
about the country's culture, famous cities, and unique traditions. 
Why join? 
Experience Morocco in a fun and hands-on way 
Improve critical thinking and teamwork skills 
Learn about language, culture, and history through interactive challenges. 
Compete with friends to be the first team to complete the journey. (prof. Aymen Souini) 
AULA DIRITTO 2 P1G 

 

Iscrizione Iscrizione 

PERCUSSIONI. L'attività laboratoriale affronterà alcuni temi legati alle origini della musica e di alcuni Iscrizione Iscrizione 

https://forms.gle/vWc8J9S5RW7u34Pe7
https://forms.gle/7m2eDydnrPsi4ekBA
https://forms.gle/Fu1o97rjNcoRiS1S7
https://forms.gle/1N5m92jRQthR8aE6A
https://forms.gle/YzQpgdBJUVFAeWZZ7
https://forms.gle/khQyZC2J2v6rUxqT6
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LABORATORIO LINK ISCRIZIONE  
PRIMO TURNO: 8:30-

10:30 

LINK ISCRIZIONE 
SECONDO TURNO: 

11-13 

ritmi afro americani. Attraverso il “Drum Circle” ogni componente, utilizzando il corpo e altri strumenti a 
percussione, partecipa in interdipendenza positiva con gli altri alla costruzione di un ritmo (prof. Marco 
Luciani). 
AULA STEM06 PTG 

Taekwondo: da antica arte marziale coreana a moderno e spettacolare sport Olimpico tra i più seguiti 
al mondo. Rinomato per le sue spettacolari tecniche di calcio, praticarlo significa imparare a gestire la 
propria energia con un approccio diretto e semplice. I suoi movimenti fluidi e veloci si coniugano in 
un’armonia di tecniche che nascono una dalla fine dell’altra. Tutto ciò comporta una buona dose di 
preparazione atletica e elasticità muscolare finalizzata al gesto agonistico dell’atleta evoluto, ma anche 
all’ottimo mantenimento psico-fisico dell’amatore. A cura dell'ASD Olympic Taekwondo Academy. 
PALESTRINA 

Iscrizione Iscrizione 

RUGBY: UN GIOCO PER TUTTI!!! Il laboratorio scolastico di rugby, è un’iniziativa pensata per 
promuovere l’inclusione, il rispetto e la collaborazione tra tutti gli studenti. Il rugby non è solo uno sport, 
ma un potente strumento educativo che favorisce valori fondamentali come il lavoro di squadra, la 
disciplina e la solidarietà. Questo laboratorio è aperto a tutti, indipendentemente dalle abilità fisiche o 
dalle esperienze pregresse nel gioco. (prof. Lorenzo Cirri). 
PALESTRA 

Iscrizione Iscrizione 

Rondine cittadella della pace. Nel corso dell'incontro, attraverso la testimonianza diretta di uno 
studente del nostro istituto che vi ha preso parte, verrà presentato QuartoAnnoRondine, un percorso 
formativo che offre agli studenti del quarto anno delle scuole superiori la possibilità di passare un intero 
anno scolastico nella Cittadella della Pace a stretto contatto con studenti di tutto il mondo, provenienti 
da nazioni che sono al momento teatro di guerra. Verranno descritti i progetti interculturali organizzati 
dal percorso e si proporranno attività pratiche finalizzate alla crescita e alla conoscenza di sé. 

Iscrizione Iscrizione 

https://forms.gle/18UahrKjv8geefJTA
https://forms.gle/tA8VsghSxwQqnZzo6
https://forms.gle/GHMjWj1NMfEReqQ29
https://forms.gle/ysauurghkWBkrEUR7
https://forms.gle/Da5UmJrUhSBNwUvVA
https://forms.gle/GNcxukZAtEGCNyzz6


9 

LABORATORIO LINK ISCRIZIONE  
PRIMO TURNO: 8:30-

10:30 

LINK ISCRIZIONE 
SECONDO TURNO: 

11-13 

AULA STEM02 P1G 

Students European Parliament at GK! 
Nella parte iniziale del laboratorio saranno fornite alcune informazioni generali sull'UE, sul Parlamento 
Europeo. Seguirà un gioco di ruolo virtuale sul Parlamento Europeo. 
E' necessario che i ragazzi partecipanti abbiano almeno 16 anni. Bisognerà usare il proprio dispositivo 
per partecipare. Durante il laboratorio sarà fornita carta e penna dagli organizzatori. Il gioco di ruolo 
virtuale simula il processo decisionale dell'Unione Europea. I partecipanti vestono i panni di un deputato 
al Parlamento europeo e vengono assegnati a gruppi politici. L’obiettivo è di far vivere ai partecipanti il 
processo democratico in prima persona. 
Argomenti del gioco: 
• Parlamento europeo 
• Processo decisionale 
• Unione europea 
• Democrazia partecipativa 
• Sviluppo di competenze trasversali 
L'attività è incentrata sull’importanza di collaborare per il bene della società, incoraggia i partecipanti a 
interagire tra loro per migliorare le proprie competenze. 
Le attività del laboratorio sono consigliate e ritenute molto utili ai fini dell'esame di stato. 
AULA STEM04 P1G 

Iscrizione Iscrizione 

Un viaggio nell'arte degli origami. Origami è una parola giapponese composta da due termini (ori e 
kami) che significa piegare la carta. Per la lingua giapponese, un oggetto creato con una tecnica 
particolare assume il nome della tecnica stessa. Origami, quindi, significa piegare la carta ma, al tempo 
stesso, anche l'oggetto piegato. Ogni origami è costruito senza usare né colla né forbici né riga o 
squadra: servono solo le mani ed un foglio di carta per realizzare un prodotto tridimensionale. 

Iscrizione Iscrizione 

https://forms.gle/hM4N5A9vm4aYaQNR9
https://forms.gle/tefJfvdRHxSSsb6a7
https://forms.gle/HJwu61AQMkKhsedL9
https://forms.gle/PTBMJYEwvhu4dGsq9
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LABORATORIO LINK ISCRIZIONE  
PRIMO TURNO: 8:30-

10:30 

LINK ISCRIZIONE 
SECONDO TURNO: 

11-13 

Ripercorremo la storia di questa arte dall'antichità ai giorni nostri realizzando piccole opere di difficoltà 
crescente (prof.ssa Silvia De Bellis e le studentesse di 4^AL) 
AULA STEM08 PTK 

FOOD GAME  - Quello che non sai sul cibo. 
Un'immersione divertente e coinvolgente nel mondo dell'alimentazione. 
Con la dott ssa Giulia Ciccarelli, specialista in Medicina interna e divulgatrice seguitissima sui social, 
autrice di "Medicina in cucina" 
AULA STEM03 P1G 

Iscrizione Iscrizione 

Vamos de fiesta! 
Sai come si festeggia la Pasqua in Spagna? Scopriamo divertendoci insieme rituali, gastronomia e 
festeggiamenti in famiglia! (prof. Fernando del Moral) 
AULA 2CLS PTK 

Iscrizione Iscrizione 

Il filo che unisce. Laboratorio di riciclo dei tessuti. Il laboratorio che svolgeremo per la giornata, prevede 
la realizzazione di un semplice portachiavi con jeans di riciclo. La scelta di realizzare questo oggetto è 
pienamente in linea con quanto Legambiente cerca di diffondere da tempo con le sue attività di 
educazione ambientale spesso incentrate sul recupero e il riciclo di materiali. Inoltre, la scelta di 
utilizzare un materiale come un tessuto, si riconnette fortemente alla tradizione tessile del territorio 
pratese. Infine, il tipo di tessuto, il jeans, sicuramente abbraccia gli intenti della giornata dedicata 
all’intercultura, visto che si tratta di un tessuto conosciuto in tutto il mondo, una sorta di comune 
denominatore di posti tanto diversi per storia e tradizione.  
AULA ALPH09 P1G 

Iscrizione Iscrizione 

Podcasting con IA: dalla progettazione alla pubblicazione Iscrizione Iscrizione 

https://forms.gle/p4XppczW9Va72AxF6
https://forms.gle/yFVCEy3BLrcDdjRb6
https://forms.gle/qgKvgHTh8dZuFHeb9
https://forms.gle/ZCw3skWyiX3BjutR7
https://forms.gle/AgxRkeRRWKgxHTd8A
https://forms.gle/kL9cYAgvSG3UGCUJA
https://forms.gle/j1QtLgKQtjTHmD427
https://forms.gle/iYpDs2Eor9RD4j2v6
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LABORATORIO LINK ISCRIZIONE  
PRIMO TURNO: 8:30-

10:30 

LINK ISCRIZIONE 
SECONDO TURNO: 

11-13 

Questa mini lezione, pensata per studenti delle scuole superiori, mira a far acquisire competenze 
fondamentali per progettare, creare e pubblicare un podcast. Durante l'attività, i ragazzi impareranno a 
definire un'idea e un tema originale, sviluppare un copione creativo e strutturato, e mettere in pratica le 
tecniche di registrazione e modifica dell’audio. Saranno guidati nel comprendere come organizzare il 
contenuto in modo chiaro e coinvolgente, e acquisiranno nozioni su come rendere il loro progetto 
fruibile e attraente per un pubblico ampio. L’obiettivo è favorire lo sviluppo delle capacità digitali e 
creative, stimolando la capacità di lavorare in autonomia e di comunicare efficacemente attraverso un 
medium innovativo. (Prof. Vincenzo Di Giovine) 
AULA LAB1 - VR PTG 

InterculturARTE 
Laboratorio per l’Interculturalità attraverso l’Arte 
Il laboratorio propone un'esplorazione dell'interculturalità attraverso l’arte, utilizzando immagini 
appartenenti alla storia dell’arte come strumenti di dialogo e riflessione. Attraverso una tavola rotonda 
interattiva, analizzeremo le influenze reciproche tra diverse culture, evidenziando connessioni, 
contaminazioni e trasformazioni artistiche nel tempo. 
L'attività culminerà nella creazione di una mappa visiva che rappresenterà l’intreccio delle diverse 
tradizioni artistiche, fornendo una comprensione più profonda delle dinamiche culturali globali. 
AULA 4ALS P1K 

Iscrizione Iscrizione 

HENNESIMO Laboratorio - Storie di altri paesi sulla pelle! Nella lingua Hindì, Il Mehndi rappresenta un 
tatuaggio temporaneo dipinto su mani e piedi. Il Mehndi è simbolo di buon auspicio e protezione, 
spesso usato dalle donne prima del rito nuziale. Il laboratorio vuole proporvi uno scambio culturale 
creativo utilizzando l'Henné come mezzo per scambiare linguaggi, divertirsi e conoscersi. 
Se sei minorenne e vuoi provare l'henné RICORDATI DI PORTARE LA LIBERATORIA FIRMATA DAI TUOI 
GENITORI. Puoi scaricarla qui https://drive.google.com/file/d/1-Rcr3QJ7oJN-

Iscrizione Iscrizione 

https://forms.gle/H6927LKpxEDNbTSq8
https://forms.gle/mpHdNnccLwDMZ8K38
https://drive.google.com/file/d/1-Rcr3QJ7oJN-GeFBopCCWVvgY_e8T2Im/view?usp=sharing
https://forms.gle/pkfqH3uYhykSU71YA
https://forms.gle/kMK5GirXk6oR4JrB6
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LABORATORIO LINK ISCRIZIONE  
PRIMO TURNO: 8:30-

10:30 

LINK ISCRIZIONE 
SECONDO TURNO: 

11-13 

GeFBopCCWVvgY_e8T2Im/view?usp=sharing 
AULA 5ASP P1K 

AZIONE E MATERIA: si può comunicare anche senza essere artisti. Impariamo da Burri, Fontana e 
Pollock. (Prof.ssa Silvia Bicchi) 
AULA STEM01 P1G 

Iscrizione Iscrizione 

Danze senza confini. Ci divertiremo a sperimentare vari tipi di balli e danze dal mondo. Prof.sse Sandra 
Grassi e Pamela Politano 
PALESTRA 

Iscrizione Iscrizione 

Io vengo.. io SONO - Passaporti dal mondo 
“Da dove vieni?” sentirai un milione di volte nella tua vita. 
E se ti chiedessi: chi sei? 
Laboratorio nato da libera ispirazione al libro “Io vengo da - corale di voci straniere” di Daniele Aristarco. 
[...]Ho un indovinello per te, fa così: 
Se scrivo “io”, tu leggi “io”. 
Ora dimmi, “io” chi è: me o te?” [...] 
( Prologo “Io vengo da”)" 
AULA 3ASP P1K  

solo primo turno 
Iscrizione 

 

Il tedesco -un gioco?! Partiamo per un viaggio virtuale con tablet o smartphone alla scoperta del 
tedesco e della Germania. Ci divertiamo con giochi, musica e curiosità - anche da principianti "Liv. 0". 
Alle fine conosceremo ""Heidi Einstein""...komm mit! (prof.ssa Kira Schaarschmidt) 
AULA TED 4.0 

Iscrizione Iscrizione 

Art of Comics. Il laboratorio prevede ed è articolato su due parti distinte, la prima parte si concentra su Iscrizione Iscrizione 

https://drive.google.com/file/d/1-Rcr3QJ7oJN-GeFBopCCWVvgY_e8T2Im/view?usp=sharing
https://forms.gle/aUrHnCLihY8aKBeh7
https://forms.gle/mgPZ12Kg6y2yKAcF7
https://forms.gle/drbLvxdumSdRhUXz9
https://forms.gle/eBwGMt9Fmp6DuY9GA
https://forms.gle/MuH8RHFZjRU8P5MT9
https://forms.gle/xqBZXG3fro8CQ4fx9
https://forms.gle/QxQf7iFkdRArALUq8
https://forms.gle/z1n5jToT1jaspDyV8
https://forms.gle/fRhTR29QuZrzSGYa6
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LABORATORIO LINK ISCRIZIONE  
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10:30 

LINK ISCRIZIONE 
SECONDO TURNO: 

11-13 

come si ottiene un prodotto editoriale (nello specifico un fumetto), i vari passaggi necessari per arrivare 
ad un prodotto finito. La seconda parte, prevede, passo dopo passo, la creazione di una pagina a 
fumetti. (David Ceccarelli) 
AULA 1BLS P1K 

Voci del passato, orizzonti del presente. Come si può interpretare un testo antico sacro? E come lo 
intendono le varie culture? Questo laboratorio vi accompagnerà nella lettura dei miti (e non solo) per 
cercare un senso nuovo in chiave interculturale (prof. Gianni Gualtieri) 
AULA FRA 4.0 P1G 

Iscrizione Iscrizione 

Scriviamo un CORTOMETRAGGIO? "Per fare un grande film occorrono tre cose: la sceneggiatura, la 
sceneggiatura, la sceneggiatura" (A. Hitchcock), Volete scrivere una storia per il cinema? Questa è la 
vostra occasione: scriveremo insieme il VOSTRO CORTOMETRAGGIO. A cura di Stefano Tesi della Scuola 
di Cinema "Anna Magnani". 
AULA ALPH06 P1G 

TURNO UNICO: 8:30-13:00  
 

Iscrizione 

COME SI GIRA UN FILM. Laboratorio di CINEMA. Scopriamo insieme i vari ruoli sul set: regista, direttore 
della fotografia, operatore, fonico, segretario di edizione, ciakkista. A cura di Massimo Smuraglia e 
Gianluca Gori della  Scuola di Cinema “Anna Magnani”. 
AULA ALPH08 P1G 

TURNO UNICO: 8:30-13:00 
 

Iscrizione 

Magia, Chimica o Biologia?!?  
Il laboratorio affronterà la tematica degli acidi-basi, ossido-riduzioni e biologia con diversi esperimenti! 
(prof.ssa Serena Vinci) 
LABORATORIO DI CHIMICA - PTG 

 solo secondo turno 
 

Iscrizione 

TUTTO IL MONDO A TAVOLA.    solo secondo turno 

https://forms.gle/9eqmNuY7jQ9yUVLF7
https://forms.gle/fCTh4YLXyQDWK5L78
https://forms.gle/t5J2nrHFpxftY97G6
https://forms.gle/jxX9dYM3ZYpAja5W7
https://forms.gle/xVwTg1mquQnHcqFs5
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10:30 
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SECONDO TURNO: 

11-13 

Un pranzo speciale per scoprire la realtà del mondo, riflettere e...iniziare a sognare. L'attività è limitata a 
un max. di 45 partecipanti ed è gratuita.   
IN BIBLIOTECA 

 
Iscrizione 

Cantiamo insieme con il coro Euphonios. Il coro Euphonios nasce come la sfida di presentare un 
repertorio diverso da quello cui si è solitamente abituati, spaziando da brani del Rinascimento fino ad 
arrivare ad alcuni contemporanei e pop (italiano e non). Un'associazione che raggruppa sia un coro più 
amatoriale sia il coro ensemble per le voci più promettenti! Si esibisce in giro per la Toscana e l'Italia 
portando vai repertori anche tradizionali, folkloristici, etnici e multiculturali 
AULA ECO3 PTG 

 solo secondo turno 
 

Iscrizione 

It don't mean a thing if it ain't got that SWING!  Riscopriamo la cultura afroamericana della Swing Era 
e impariamo i passi base del Vintage Jazz. Il laboratorio consisterà in una breve introduzione alla musica 
e ai balli swing e ai contesti in cui si sono sviluppati e in una pratica dei passi base del Vintage jazz 
accompagnati da musiche dell'epoca. Grazie a quest'attività potrete conoscere sperimentare la cultura 

afroamericana della Swing Era!  (prof. Andrea Vincitorio) 
AULA ALPH07 PTG 

 solo secondo turno 
 

Iscrizione 

什么样的风在吹 – Che aria tira: un viaggio nella scena musicale underground della Repubblica 

Popolare Cinese.. Attraverso racconti, canzoni e video, Roberto Pecorale, sinologo e docente di lingua e 

cultura cinese, accompagnerà il pubblico alla scoperta dello yáogun 摇滚, il rock con caratteristiche 

cinesi, in particolare quello degli inizi, quello che ha segnato la strada al resto della storia. (prof. Roberto 
Pecorale) 
AULA 1CLS PTK 

 solo secondo turno 
 

Iscrizione 

On s'amuse, en français! La lingua francese e la cultura francofona nel mondo: un laboratorio in lingua  solo secondo turno 

https://forms.gle/jAgMiEuKoBrzo4Eq8
https://forms.gle/rNkPUCdqMoUxFe649
https://forms.gle/CPE5JAjdfNKy4DbL9
https://forms.gle/byFzGmsGWXUySzhQ7


15 

LABORATORIO LINK ISCRIZIONE  
PRIMO TURNO: 8:30-

10:30 

LINK ISCRIZIONE 
SECONDO TURNO: 

11-13 

con giochi per scoprire tante piccole curiosità (a cura dell'Institut français di Firenze) 
AULA TED P1G 

 
Iscrizione 

 

https://forms.gle/JzDGLJLZESpbnapSA

