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Circolare numero 133

N. 133 Inizio laboratorio “Danze orientali”

Si comunica che quest’anno il nostro istituto organizza il laboratorio di danze mediorientali diretto da Pesca
Sabina, insegnante esperta del settore. Il modulo propone un percorso esperienziale rivolto agli studenti del
triennio per esplorare il linguaggio del corpo attraverso la danza orientale, intesa come espressione artistica e
culturale. L’attività è orientata allo sviluppo della consapevolezza di sé e al

rafforzamento dell’autostima, promuovendo l’integrazione tra mente e corpo.

PDF generato dalla circolare n. 133 pubblicata sul sito A. Gramsci - J. M. Keynes
https://istitutogkprato.edu.it/circolare/n-133-inizio-laboratorio-danze-orientali/


